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Josée Arsenault

From: Club de ski Le Relais [joseearsenault@clubskirelais.org]
Sent: 31 décembre 2009 14:16

To: joseearsenault@ccapcable.com

Subject: Mont-Grand-Fonds, horaire et évaluations

le Relais

CLUB DE SKI

Club de Ski Le Relais

Comme vous le savez sans doute le conseil d’administration est formé de parents du club
qui se dévouent bénévolement a son bon fonctionnement. A chaque année, le CA en
collaboration avec I'’équipe d’entraineurs, tente d’apporter des améliorations au club afin
qgue vous et vos enfants puissiez en bénéficier pleinement. Ces changements peuvent
parfois nous confondre et crées certainement une période d’ajustement avant que le tout
entre dans l'ordre. Bien que nous tentions de communiquer avec vous réguliérement,
nous constatons que avez eu beaucoup de questions durant le camp de Noél. Nous nous
sommes réunis mercredi soir dans le but de bien diffuser les informations suivantes. Si
toutefois vous trouvez qu’il manque de l'information ou que vous avez des questions
n’hésitez pas a venir nous voir, nous appeler ou nous écire un courriel.

Les horaires

Nous avons uniformisé les heures de repas afin d’accommoder les familles ayant des
enfants dans différentes catégories.

Intro (moustigue), Intro 1 (peewee), Intro 2 (bantam), Enfant 1 (midget)

8h30 Départ des groupes au chrono

11h15 Arrivée des groupes au chalet principal pour le diner. Les
entraineurs entreront désormais dans la salle des dineurs (en bas
voisine des casiers) avec les jeunes et y attendront les parents
avant de quitter.

12h00 Départ des groupes au chrono

13h30 Arrivé des groupes au chrono

Enfant 2 (juvénile) et Junior

Ces groupes sont plus restreints et les athlétes plus agés ne nécessitent pas de
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supervision des parents. Les entraineurs peuvent en profiter pour avoir un horaire un peu
plus flexible, la période de diner de 45 minutes est variable entre 11h00 et midi. Les
entraineurs s’assureront de la communication de cette information directement avec les
skieurs de ces groupes.

Camps au Mont-Grand-Fonds
Intro 2 et Enfant 1

Beaucoup, beaucoup de différentes informations ont circulées au sujet de ces camps et le
dossier a continué d’évoluer depuis qu’il vous a été présenté. Voici d’ol nous sommes
partis et ol nous en sommes aujourd’hui. Le camp a I'extérieur du Relais est une
initiative des entraineurs. Quelques entraineurs ont eu la chance alors qu'ils étaient
courreurs de participer a un tel camp dont ils gardent un excellent souvenir. L’intention
de base était de permettre aux jeunes de connaitre une expérience unique d’un séjour
avec leurs copains de ski tout en découvrant une nouvelle montagne.

Sachez que:
- Le camp n’est pas obligatoire;
- Il y aura des entrainements au Relais les 9 et 10 janvier;
- Il n'est pas possible de changer votre engagement en ce qui concerne le
bénévolat de la fin de semaine concernée;

Le colit de 272%

Départ vendredi le 8 janvier (covoiturage a coordonner) 6h30 (a confirmer)
Départ du Mont-Grand-Fonds dimanche le 11 janvier 14h30

Inclus
L’'hébergement en occupation quadruple au Manoir Richelieu
Les 2 déjeuners, 3 diners et deux soupers
Les billets de remontées

Exclus

L’aller de Québec au Mont-Grand-Fonds vendredi matin
Le retour du Mont-Grand-Fonds dimanche aprés midi
Les déplacements entre le Mont-Grand-Fonds et le Manoir Richelieu

Maintenant que vous connaissez I'ensemble des informations :

- Souhaitez-vous que votre enfant participe au camp au Mont-Grand-Fonds ?
- Etes-vous disponible pour transporter des jeunes ? Si oui quand et combien de jeunes ?

Si vous n‘avez pas déja répondu a Sophie Melot je vous invite a le faire a
sophiemelot@ccapcable.com

Suite a vos réponses, si un minimum de 30 jeunes sont intéressés et que nous avons un
nombre suffisant de parents disponibles pour assurer les déplacements, le camp aura lieu.

Enfant 2

Le camp aura lieu les 2,3 et 4 janvier au Mont-Grand-Fonds. Pour plus de détails
consultez les communications qu’a fait parvenir Rémi ou communiquez directement avec
lui.

Evaluation
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Une premiére évaluation des tous les skieurs a été complétée. Les entraineurs ont en
main ces suivis. Nous vous invitons a prendre contact avec un des entraineurs de votre
enfant afin de prendre rendez-vous pour qu'il vous présente ce document.

Josée Arsenault
Responsable des communications
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Pour vous désabonner, svp cliguez ici.
Club de ski le Relais, 1084, boulevard du Lac, Lac-Beauport, (Québec) G3B 0X5
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