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Josée Arsenault

From: Club de ski Le Relais [joseearsenault@clubskirelais.org]
Sent: 6 janvier 2010 22:56

To: joseearsenault@ccapcable.com

Subject: Derniéres nouvelles - 6 janv 2010

le Relais

CLUB DE SKI

Club de Ski Le Relais

Courses

Nous tenons a vous remercier pour votre excellente participation a la premiére course
du club de la saison. Nous espérons que votre (vos) enfant(s) et vous y avez eu du
plaisir. Nous demeurons ouverts a vos commentaires et suggestions pour améliorer les
prochaines. Nous vous invitons a consulter les résultats de cette course sur le site du
club dans la section « calendrier et résultats ».

Les courses qui se tiendront en fin de semaine au Relais sont les suivantes :

Samedi, 9 janvier Slalom K2 Circuit Banque Laurentienne
Dimanche, 10 janvier Slalom Coupe GMC
Lundi, 11 janvier Slalom Coupe GMC

A ceux qui travailleront a la réalisation de ces courses une confirmation de votre
assignation incluant I’'heure et le lieu ou vous serez attendus vous sera expédiée au
cours des prochaines heures. Nous vous invitons a visiter le site « mon bénévolat » oU
VOUS avez acces a vos assignations en tout temps. Le lien pour accéder a ce site a été
ajouté dans les liens intéressants sur le site du club.

Entrainements complémentaires

Les entrainements du mercredi soir débuteront le 13 janvier. Ils se tiendront de 18h00
a 20h00 et s'adressent aux catégories Intro 2, Enfant 1, Enfant 2 et Junior.

Le club offre la possibilité de deux séances d’entrainement complémentaires soit les
mardis (soir) et vendredis (jour) moyennant un co(t supplémentaire pour la saison. Ces
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entrainements débuteront mardi le 12 et vendredi le 15 janvier et se termineront en fin

de saison.
- Mardi 18h a 21h Colt 30% Catégories Enfant 1, Enfant 2 et Junior
- Vendredi de 9h00 a 14h00 Colt 50% Catégories Enfant 1, Enfant 2 et Junior

Pour inscrire votre enfant a une ou a ces deux journées écrivez a Sophie Melot a:
sophiemelot@ccapcable.com. Le cheque pour l'inscription doit étre fait a I'ordre du Club
de ski Le Relais (indiquez le nom du skieur) et remis soit a Sophie Melot ou a un
membre du CA au chrono.

Défi Alpin — 6 et 7 février

Le Défi Alpin 2010 se tiendra les 6 et 7 février prochains au Relais. Tous les jeunes des
catégories Intros (Intro, Intro 1 et Intro 2) y sont invités et des places sont réservées
pour les membres du club. Les frais d‘inscription pour les deux jours sont de 65%.
Veuillez remettre le paiement dés que possible au chrono. Le chéque doit étre fait a
I'ordre du club de ski Le Relais.

Si vous souhaitez en savoir d’avantage sur cet événement, je vous invite a consulter la
salle de presse du site internet du club ou se trouve un article décrivant bien le Défi
Alpin 2009 aussi d'autres articles sont dans la revue de presse 2009 que vous trouverez
dans les documents a télécharger de la section membre (Nom d’utilisateur : membres -
Mot de passe : skipassion). Le guide du participant sera disponible sous peu.

Les inscriptions pour les skieurs des autres clubs ont été ouvertes aujourd’hui. N’hésitez
pas a inviter vos amis qui ont des enfants de ces catégories et qui sont dans un autre
club a prendre part a cet événement.

Course NORAM Planche - 16 et 17 janvier

Il nous manque toujours quelques personnes pour combler I’équipe de piste du 17
janvier si vous n'y étes pas déja assignés et que vous avez le golt de venir nous aider
gracieusement pour une demie journée ou plus ou si vous connaissez des gens qui
aimeraient venir nous donner un coup de main et en méme temps voir une course de
planche de haut calibre contactez Mireille Boucher a : mireilleboucher@clubskirelais.org

Photos

Il nous reste encore des photos individuelles a vendre, si vous les voulez, nous vous
invitons a venir les récupérer dés que possible au chrono. Nous cesserons la vente de
ces photos le 17 janvier prochain.

Aussi nous vous invitons a aller voir les photos de la course du club qui sont maintenant
sur notre site.

Manoir Richelieu
Si vous souhaitez vous loger au Manoir Richelieu les 22 ou 23 janvier prochains dans le
cadre des courses Enfant 1 le 23 et Enfant 2 le 24 janvier au Mont-Grand-Fonds. Nous

vous invitons a consulter le calendrier sur le site du club en date du 22 janvier. Vousy
trouverez en piece jointe une entente qui a été prise avec le Manoir Richelieu par
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Stéphane Ratté, un des membres du club, afin de vous faire bénéficier d’un tarif
avantageux. Le document se trouve sous la rubrique « avis de course et résultats ».

TVA

Marcel Bouchard et son équipe de Salut Bonjour week-end viendront rencontrer le club
au courant de la saison. La date n’a pas encore été fixée nous vous tiendrons informé.

Josée Arsenault
Responsable des communications

Boulevard Drolud.k
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Pour vous désabonner, svp cliguez ici.
Club de ski le Relais, 1084, boulevard du Lac, Lac-Beauport, (Québec) G3B 0X5
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