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Excellente performance pour Laurie Boucher

La fin de semaine derniére avait lieu dans I'Estrie les championnats provinciaux pour les
K2. Ces championnats donnaient aussi |'occasion de se classer pour les championnats
Canadiens qui auront lieu en Ontario au cours de la semaine du 22 mars.

Laurie Boucher pour sa part s'est classée pour les canadiens avec entre autre un podium
pour le bronze en slalom.

Toutes nos félicitations Laurie, les membres du club de ski Le Relais te souhaitent une
performance a la hauteur de ton talent lors de ces championnats canadiens.

Gala Skibec - 1¢" mai 2010

La saison tire déja a sa fin. Placez dés maintenant le gala de Skibec alpin a votre
agenda. La soirée pendant laquelle la région honorera ses meilleurs athlétes se tiendra
le samedi 1 mai prochain. Les billets pour cette soirée seront en vente a la porte du
gala du club (au Centre de ski Le Relais) le 17 avril par Lucie Monaghan. Si votre enfant
fait parti des 10 premiers de sa catégorie dans la région Skibec vous serez contacté et
invité a participer a cette soirée.

Mot de votre entraineur chef

Je vous informe que les entrainements du mardi (soir) et vendredi (jour) sont
terminés. Et ce mercredi le 10 mars sera le dernier mercredi soir d’entrainement.

Résultats de course février

Tout d’abord, j'aimerais remercier Charlie et Anne-Sophie Pouliot pour leur présence a la
course du club du 19 Février. Cette course a été trés appréciée de tous!

En second lieu, j'aimerais féliciter Guillaume Larose-Gingras et Mathieu Tremblay chez
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les K2 pour avoir réussi a se classer pour pouvoir participer aux Championnats
provinciaux en Estrie ainsi que nos trois filles de Skibec Charlie Prince, Laurie Boucher
et Anne-Sophie Pouliot!!!

Voici les résultats du mois de février et commengons avec les résultats du Défi Alpin qui
a eu lieu le 6 et 7 février

Chez les filles intro :

1'€r® et 2!®M€ - Samuelle Lavoie

41eme gt qi€re . Charlotte Roy
5 iéme ot 3 €Me. Marie-Pierre Leclerc
g ieme ot g i€Me; Fradérique Morin

15 ®Me 3 |a deuxiéme descente pour Victoria Letarte

Chez les gars intro :

1" et 1°" : Louis Bélanger

4 ieme gt p ieme. | 5yis-Alexandre Coté

7 i€me gt 4 i€Me: Maxime Pinsonneault

g iéme ot g ieme; Ajexis Turcot

g iéme ot g ieMe; xayier Chabot

13 1eme gt 13 18Me; Etienne Loiseau-Dubé

Chez les filles intro1l :

3 iéme ot g i€me. jyjiette Larose-Gingras
5 iéme ot 5 ieme. jyjiette Roy

6 1€Me gt 7 €Me: Majka Nadeau

g ieme et 11 1Me: Ejizabeth Ratté

11 1éme g 12 ieme. £jndie Tremblay

15 i€me ot g ®Me. Charlie Jourdain

Chez les gars introl :

31éme gt 3 18Me jory : Samuel Comeau

5 iéme gt 5 ieme. Christophe Fortin

7 i€me ot g i€Me. Christophe Garon

10 M€ et 12 iMe: Charles Antoine Miller
14 18Me 3 |3 premiére descente pour Edward Turmel

13 M€ 3 |a deuxiéme descente pour William Simard

Chez les filles intro2 :

2 ieme ot 5 iémMe jormy - Roxanne Fortin
g i€me gt g 18Me . Mireille Larose-Gingras

13 1#Me 3 |3 deuxiéme descente pour Juliette Chabot DEpatie
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Chez les gars intro2 :

5 iéme ot 7 iéme. Ajlaxis Dallaire
12 1eéme gt 13 ieme. jyjien Massicotte
1" 3 la deuxiéme descente pour Antoine Cété

12 1€Me 3 |3 deuxiéme descente pour Xavier Poiré

Voici les résultats des K2 au super g a Stoneham le 13 février

Chez les filles :

1€re : Charlie Prince
31€me: | aurie Boucher

6 1€Me: Anne-Sophie Pouliot
Chez les gars :

6 ®Me . Ti-Guy Larose Gingras
g ieme . Alexandre Auclair

12 I€me. Mathieu Tremblay

Voici les résultats des intro2 au Mont Ste-Anne le 14 février

Chez les filles :
4 1€me ot 5 iéme. poyanne Fortin

6 1eMe ot 4 IMe . \ireille Larose Gingras
14 1€mMe o 14 1€Me. Chariotte Lanteigne
11 18Me 3 |3 deuxiéme descente pour Juliette Chabot Dépatie

Une 13 '®M€ place a la deuxiéme descente pour Maxime Leclerc

Chez les garcons :

1 eretl er: Antoine Coté
11 1€me gt 5 iéme. jlien Massicotte

12 ieme gt 7 iéme. Wwijjliam Chabot

9 ®Me place 3 la deuxiéme descente pour Alexis Dallaire

13 1Me place 3 la deuxiéme descente pour Alex Ratté

Les résultats des k1 en super géant a Stoneham le 21 février

Chez les filles :
12 i®Me. Catherine Martineau
13 1éme. camille Bégin

Chez les gargons :

1€ : Alexandre Fortin
4 1€me . Antoine Poiré

6 '®M€ : Charles Morneau
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7 i€me . phjlippe Ratté
12 i®me. pa,|-Antoine Pouliot

15 i®Me. gimon Croteau

Finalement, J'aimerais souligner les performances de Véronique Lapointe sur le circuit
junioy. Elle al\?agné tous les Slalom a I;delweiss en janvier et elle a finit 2 '¢M€ et 3 '€M€
en geant au Mont Ste-Anne les 6 et 7 fevrier derniers!!

Félicitation a tous pour vos résultats!

Sophie Melot

UV prolud@k

Pour vous désabonner, svp cliquez ici.
Club de ski le Relais, 1084, boulevard du Lac, Lac-Beauport, (Québec) G3B 0X5
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