
 

 

 
 

Circuit TELUS   Avis de course 
 

CATÉGORIE ET DATE Hommes et Femmes – INTRO et INTRO 1 – 6 mars 2010 
  
LIEU  Station touristique Stoneham – bas de la 1 
HORAIRE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’HORAIRE FINAL SERA REMIS À 

LA RÉUNION DES ENTRAÎNEURS  

 
COURSE INTRO 
8h00 Réunion des entraîneurs Intro et distribution des dossards (chalet du Club) 
8h30 Traçage du tracé de la course Intro 
9h00 Inspection du tracé par le Jury 
9h15 Début de l’inspection du tracé par les coureurs 
9h45 Tous les coureurs doivent être sortis du tracé 
10h00 Départ de la 1ère course 
** Les entraîneurs doivent aviser leurs athlètes de remonter immédiatement après leur descente, car 
la deuxième manche se tiendra tout de suite après la descente du dernier coureur garçon. ** 
11h15 Fin de la course Intro  
11h45 Remise des médailles (podium extérieur sur la galerie du chalet principal) 
 
COURSE INTRO 1 
11h45 Traçage du tracé de la course Intro 1 (NOTE : nous évaluerons si nous devons retracer) 
12h00 Réunion des entraîneurs Intro 1 et distribution des dossards (chalet du Club) 
12h15 Inspection du tracé de la course Intro 1 par le Jury (si nécessaire) 
12h45 Début de l’inspection du tracé par les coureurs 
13h00 Tous les coureurs doivent être sortis du tracé 
13h15 Départ de la 1ère course 
** Les entraîneurs doivent aviser leurs athlètes de remonter immédiatement après leur descente, car 
la deuxième manche se tiendra tout de suite après la descente du dernier coureur garçon. ** 
15h00 Fin de la course Intro 1 
15h30 Remise des médailles (podium extérieur au chalet principal) 

ORGANISATION  Club de ski Stoneham 
  
SANCTION  ACA, SQA et Skibec Alpin 
  
ADMISSIBILITÉ & 

RÈGLEMENTS 
Règlements FIS, SQA et Skibec Alpin  

Tous les athlètes de la catégorie Intro et Intro 1membres de SQA 
 

INSCRIPTION  
 Gratuit pour les athlètes inscrits au Circuit TELUS  

10 $ catégories Intro par jour de course  incluant le billet de remontée mécanique pour les autres.  

Pour les athlètes non-inscrits au Circuit TELUS  : transmettre les inscriptions dûment 
complétées au plus tard le mardi précédant la course à : 

 
 Skibec Alpin a/s Marie-Andrée Simard 

Tél. (418) 626-2734 
Courriel : simardski@videotron.ca 

Club de ski Stoneham a/s Julie Jacques 
Tél:  
Courriel: julie.jacques@tlb.sympatico.ca 

DOSSARDS 
 

Skibec alpin facturera 25$ au club fautif par dossard non remis à la fin de la journée . 
COMITE DE COURSE Directeur d’épreuve : Nicolas Rochette 

Administrateur de l’épreuve :  
Chef de piste : Paul-André Gingras   
Délégué technique : 
  

 


